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第１３期 事業報告書 
令和 2年 9月 1日〜令和 3年 8月 31日  

特定非営利活動法人まいゆめ 

はじめに 

 

 NPO 法人まいまめの前身は、NPO 法人ふれ愛名古屋です。平成 22 年に創立し、どんなに

重い障がいを持っていても地域の中で一人暮らしができるようにするため、港特別支援学

校エリアを中心として、必要なサービスや施設を創り、人財を育ててきました。 

平成 28 年 6 月に、現在の理事長である上野が名古屋特別支援学校エリアに新事業所とし

て「重症児デイサービス miki」を開設し、これがまいゆめの基礎となりました。 

 平成 29 年 2 月、「社会福祉法人ふれ愛名古屋」が認可を受け、港特別支援学校エリアの

事業所は社会福祉法人となりました。名古屋特別支援学校エリアの事業所は引き続き NPO

法人として活動を行い、翌平成 30 年 1 月、NPO 法人まいゆめと名称変更し、現在に至りま

す。 

 

令和 3 年 4 月、ふれ愛名古屋の理事長であり、まいゆめの理事長であった鈴木由夫が急

逝致しました。「なければ創ればいい」を合言葉に全国各地の重症児デイサービス設立の支

援を行い、「重症児の笑顔と未来を創る」ために奔走されていました。まいゆめもまた支柱

を失い深い喪失の中にありますが、鈴木理事長の理念を引き継ぎ、「重症児者の笑顔と未来

を創る」という理念を大切に、子ども達が笑顔で安全に健康で過ごす事が出来るように共

に考え、共に歩み、共に創っていきたいと思います。 

 

 

１．事業実施の概略 

 

 特定非営利活動法人まいゆめ（以下、まいゆめ）は、障がいのある方と家族及び関係

者が、地域で生き生きと生活できるための各種生活支援に関する事業を行い、地域福祉

社会の増進に寄与することを目的とし、下記の事業を実施しました。 

 

定款第 5条第 6号にもとづき、児童福祉法に基づく障害児通所支援事業として下記を

実施しました。 

１、主たる利用者を重症心身障害児とする放課後等デイサービス事業 

２、主たる利用者を重症心身障害児とする児童発達支援事業 

 

 定款第 5条第 1号にもとづく障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するた

めの法律に基づく障害福祉サービス事業として下記を実施しました。 

１、主たる利用者を重症心身障害者とする生活介護事業 
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下記の事業に関しては、本年度は実施しませんでした。 

 

定款第 5条第 2号 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に

基づく地域生活支援事業 

第 3号 介護保険法に基づく居宅介護サービス事業 

第 4号 介護保険法に基づく介護予防サービス事業 

第 5号 介護保険法に基づく居宅介護支援事業 

第 7号 児童福祉法に基づく障害児相談支援事業 

第 8号 障害者総合支援法に基づく特定相談支援事業 

第 9号 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に

基づく一般相談支援事業 

第 10号 介護職員等による喀痰吸引等の実施に関する研修事業 

第 11号 健康保険法に基づく指定訪問看護事業 
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 ２. 事業の実施に関する事項 

 

○障害児通所支援事業部門 

 

 

重症児デイサービス miki（みき） 

ア. 事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 208番地の 1 

事 業 内 容 ： 放課後等デイサービス事業 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5名 

利 用 日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①            13時～17時 

  平日②（短縮授業）    10時～16時 

  学校休業日         10時～16時 

 

イ. mikiの特徴 

6月で開所から 5周年を迎えました。 

医療的ケア児や重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる場とし

て、地域生活の一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職や保育

士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの発達段階に合

わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ. 具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R2.8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5 6 7 8 

契約者

数 

31 31 31 31 31 31 31 31 30 32 32 32 32 

延べ利

用人数 

118 125 162 122 126 124 137 141 137 151 142 154 129 

 

２）取組内容について 

 

子どもたちの発達段階に合わせて一人ひとりとじっくりと関わりを持つことで、児の豊かな感

情表出や成長をより促すことができるよう支援を行っています。学校卒業後の生活も視野に、

ご家族と離れても安心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていく

ことができるよう努めています。個別性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども

同士で意識や刺激し合うことができるよう支援を行っています。 

 



4 

 

 

毎月の活動内容 

 製作 イベント その他 

R2.9 敬老の日のプレゼントを作ろ

う、お月見製作 

 季節の歌遊び、風船で遊ぼう、

図書館へ行こう 

10 ハロウィンの飾りを作ろう、し

おりを作ろう 

ハロウィンパーティー 

 

季節の歌遊び、ゲーム遊び、新

聞紙で遊ぼう、図書館へ行こう 

11 冬の壁面飾りを作ろう、年賀状

を作ろう 

 パルプ粘土で遊ぼう、図書館へ

行こう、季節の歌あそび、ゲー

ム遊び 

12 クリスマス飾りを作ろう クリスマス会 

 

ムーブメントを体験しよう、手

足浴をしよう、季節の歌遊び 

R3.1 ぶんぶんゴマを作ろう  風船羽子板で遊ぼう、すごろく

で遊ぼう、手足浴で温まろう、

季節の歌遊び 

2 バスボムを作ろう、ひな祭り製

作をしよう 

節分を楽しもう ゲームで遊ぼう、手足浴で温ま

ろう、お豆に触ってみよう 

3 春の壁面飾りを作ろう 進級・卒業会 季節の歌遊び、ムーブメントで

遊ぼう、手足浴で温まろう、フ

ィンガーペイントを楽しもう 

4 花見だんごの製作をしよう、こ

いのぼり制作をしよう 

お花見を楽しもう 新聞紙遊びをしよう、ペープサ

ートを体験しよう 

5 こいのぼり製作をしよう、母の

日のプレゼントを作ろう、雨の

日製作をしよう 

図書館（読み聞かせ）、こども

の日をたのしもう 

土遊びをしよう、野菜を植えて

育てよう、ジェリーボールで遊

ぼう、季節の歌遊び 

6 父の日のプレゼントを作ろう 図書館（読み聞かせ） プラネタリウムを楽しもう、魚

釣りゲーム、バランスボール遊

び、楽器の演奏をしよう、風船

遊びをしよう 

7 夏祭りの準備をしよう（チョコ

バナナ or かき氷） 

図書館（読み聞かせ）、七夕会、

ゲーム大会 

七夕の飾りつけをしよう、楽器

の演奏をしよう、水と氷で遊ぼ

う 

8 秋の壁面飾りを作ろう 図書館（読み聞かせ）、まいゆ

め夏祭り 

寒天の感触を楽しもう、楽器の

演奏をしよう、水遊びをしよう 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 
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重症児デイサービス mini（みに） 

ア.事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 207番地 

事 業 内 容 ： 児童発達支援 

放課後等デイサービス事業 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5名 

利 用 日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 児童発達支援・・・10時～16時 

放課後等デイサービス・・・ 

  平日①             13時～17時 

  平日②（短縮授業）   10時～16時 

  学校休業日        10時～16時 

 

イ．miniの特徴 

医療的ケア児、重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる場とし

て、地域生活の一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職や保育

士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの年齢、心身状

態に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

  R2.8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5 6 7 8 

児

発 

契約者

数 

20 20 20 20 20 20 20 20 18 18 18 18 20 

延べ利

用人数 

122 124 112 110 104 104 96 117 101 102 110 108 112 

放

デ

イ 

契約者

数 

0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

延べ利

用人数 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 5 8 

 

２）取組内容について 

未就学の子どもたちには、ご家族と離れた場で過ごすことにも安らぎを感じることができるよ

う、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう環境整備に努めています。個別

性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども同士で意識や刺激し合うことができる

よう支援を行っています。心身共に成長発達が目まぐるしい年代でもあるため、ご家族だけで

なく、他サービスとも情報共有を積極的に行いながら、子ども達の成長を支援することができる

よう関わっています。 
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毎月の活動内容 

 製作 イベント その他 

R2.9 敬老の日のプレゼントを作ろ

う、お月見製作 

 シーツブランコであそぼう、季

節のうたあそび、風船であそぼ

う、図書館へ行こう 

10 ハロウィンのかざりを作ろう、

はっぱスタンプであそぼう（し

おり作り） 

今年はデイの中でハロウィン

をたのしもう 

季節のうたあそび、ゲームあそ

び、図書館へ行こう 

11 冬の壁面かざりをつくろう、年

賀状をつくろう 

 パルプねんどであそぼう、図書

館へ行こう、秋さがし＆季節の

歌あそび 

12 クリスマス飾りをつくろう クリスマス会 

 

ムーブメントを体験しよう、手

足浴をしよう、季節の歌あそび 

R3.1 ぶんぶんゴマを作ろう  風船羽子板で遊ぼう、すごろく

で遊ぼう、手足浴で温まろう、

季節の歌遊び 

2 バスボムを作ろう、ひな祭り製

作をしよう 

節分を楽しもう ゲームで遊ぼう、手足浴で温ま

ろう 

3 春の壁面飾りを作ろう 進級・卒業会 季節の歌遊び、ムーブメントで

遊ぼう、手足浴で温まろう、フ

ィンガーペイントを楽しもう、

ゲームで遊ぼう 

4 花見だんごの製作をしよう、こ

いのぼり制作をしよう 

お花見を楽しもう 新聞紙遊びをしよう、ペープサ

ートを体験しよう 

5 こいのぼり製作をしよう、母の

日のプレゼントを作ろう 

雨の日製作をしよう 

図書館（読み聞かせ）、こども

の日をたのしもう 

土遊びをしよう、野菜を植えて

育てよう、シャボン玉で遊ぼう 

6 父の日のプレゼントを作ろう 図書館（読み聞かせ） プラネタリウムを楽しもう、ボ

ールプール遊び、楽器の演奏を

しよう、魚釣りゲーム、風船遊

びをしよう 

7 ミックスジュースを作ろう 図書館（読み聞かせ）、七夕会、

ゲーム大会 

たなばたの飾りつけをしよう、

水と氷であそぼう、楽器の演奏

をしよう 

8 秋の壁面飾りを作ろう 図書館（読み聞かせ）、まいゆ

め夏祭り 

寒天の感触を楽しもう、楽器の

演奏をしよう、水遊びをしよう 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 
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重症児デイサービス donna（どな） 

ア．事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282番地 4 

事 業 内 容 ： 放課後等デイサービス 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5名 

利 用 日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①            13時～17時 

  平日②（短縮授業）    10時～16時 

  学校休業日         10時～16時 

 

 

イ．donnaの特徴 

医療的ケア児や重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる場とし

て、地域生活の一端を担うことができるよう取り組んでいます。対象は中高生の子どもたちを中

心にしています。卒業後を見据えながら関わっていくことができる場として、様々なスタッフが

個々を引きだすべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R2.8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 14 14 14 14 14 14 14 14 12 13 13 13 13 

延べ利用

人数 

53 61 40 45 42 39 37 44 55 66 84 61 93 

 

 

２）取組内容について 

一人ひとりとじっくり関わり、中高生の子どもたちそれぞれがより豊かに自己を表現できる

ように支援を行っています。学校卒業後の生活も視野に、家族と離れても安心して過ごすこ

とができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう努めています。個

別性にも配慮しながら集団での活動にも取り組み、子ども同士で意識や刺激し合うこと自分

の意思を伝えることがよりできるよう支援を行っています。 
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毎月の活動内容 

 製作 イベント その他 

R2.9 敬老の日製作 

お月見製作 

 季節の歌あそび、風船あそび、

ムーブメントを体験しよう、図

書館へ行こう 

10 ハロウィン製作 

オリジナルしおり作り 

ハロウィンパーティー 

 

季節の歌・本、ゲーム対決、新

聞紙で遊ぼう、図書館へ行こう 

11 冬の壁面飾りを作ろう 

年賀状を作ろう 

 パルプ粘土で遊ぼう、図書館へ

行こう、秋散策をしよう、季節

の歌あそび、ゲーム遊び 

12 クリスマス飾りを作ろう クリスマス会 

 

ムーブメントを体験しよう 

手足浴をしよう、季節の歌遊び 

R3.1 書初めをしよう、ぶんぶんゴマ

を作ろう 

 手足浴で温まろう、季節の歌遊

び 

2 バスボムを作ろう、ひな祭り製

作をしよう 

節分を楽しもう 

 

ゲーム遊び、手足浴で温まろ

う、お豆に触ってみよう 

3 春の壁面飾りを作ろう 進級・卒業会 

 

季節の歌遊び、ムーブメントで

遊ぼう、手足浴で温まろう、フ

ィンガーペイントを楽しもう、

ゲームで遊ぼう 

4 花見だんご製作、こいのぼり制

作をしよう 

お花見を楽しもう 

 

新聞紙遊び、ペープサートを体

験しよう 

5 母の日のプレゼントを作ろう、

雨の日製作をしよう 

図書館（読書時間）、こどもの

日をたのしもう 

土遊びをしよう、野菜を植えて

育てよう、ジェリーボールで遊

ぼう、季節の歌遊び 

6 父の日制作 図書館（読書時間） 

 

魚釣りゲーム、ボーリングゲー

ム、楽器の演奏をしよう、スヌ

ーズレンを楽しもう（プロジェ

クター）、パン粉粘土で遊ぼう 

7 夏祭りの準備をしよう（チョコ

バナナ or かき氷） 

図書館（読書時間）、七夕会、

ゲーム大会 

七夕の飾りつけをしよう、水と

氷の感覚刺激、楽器の演奏をし

ょう 

8 秋の壁面飾りを作ろう 図書館（読書時間）、まいゆめ

夏祭り 

寒天の感触を楽しもう、楽器の

演奏をしよう、水遊びをしよう 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 
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生活介護 days（でいず） 

ア.事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282番地 4 

事業内容 ： 生活介護 

対象者 ： 主に重症心身障害児者、医療的ケア児 

利用定員 ： 5名 

利用日 ： 月曜日～金曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 10時～16時 

 

イ．daysの特徴 

平成 31 年 4 月 1 日に当法人としては初めての生活介護事業所として開所した生活介護

daysですが、現在は 17歳～22歳までの 8名の方たちが利用されています。 

重症心身障がい者といわれる方たちが安心して過ごすことができる場として、地域生活の一

端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

また、医療的ケアが必要な方も多く、看護職員やリハビリ職、生活支援員といった専門職が

一体となり支援を行っています。ご利用者様の年齢、心身状態に合わせて、様々なスタッフが

個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R2.8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 6 6 6 6 6 6 6 7 8 8 8 8 8 

延べ利用

人数 

37 42 32 33 29 31 31 40 54 43 48 45 35 

 

２）取組内容について 

 

ご利用者様一人ひとりとじっくりと関わりを持つことでご利用者の豊かな感情表出や成長を

より促すことができるよう支援を行っています。家族と離れても安心して過ごすことができるよう、

ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう努めています。個別性にも配慮しな

がら、集団での活動にも取り組み、社会活動にも参加することができるよう、買い物等活動内

容を工夫し、利用者さん同士で意識や刺激し合うことができるよう支援を行っています。 

また、6月からは、来期 11月に開催予定の法人イベント「まいゆめふぇす 2021」に向けて看

板やくす玉の製作を行いました。半年をかけて、みんなで考え、みんなで一つのものを作り上

げていくという新たな取り組みとなっています。 
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エ．毎月の活動内容、イベント等 

 製作 イベント その他 

R2.9 敬老の日製作、お月見製作  季節の歌あそび、風船あそび、

ムーブメントを体験しよう、図

書館へ行こう 

10 ハロウィン製作、オリジナルし

おり作り 

ハロウィンパーティー 季節の歌・本、ゲーム対決 

図書館へ行こう 

11 冬の壁面製作、年賀状作り  パルプ粘土で感覚体験、図書館

へ行こう、秋散策＆季節の歌 

12 クリスマス製作 クリスマス会 ムーブメントを体験しよう、手

足浴をしよう、季節の歌 

R3.1 書初めをしよう、ぶんぶんゴマ

製作 

 手足浴で温まろう、季節の歌遊

び 

2 バスボム製作、ひな祭り製作 節分を楽しもう 手足浴で温まろう、お豆の感触

体験 

3 春の壁面製作  季節の歌遊び、ムーブメントを

しよう、手足浴で温まろう、フ

ィンガーペイントを楽しもう、

ゲームをしよう 

4 花見だんご製作、こいのぼり制

作をしよう 

お花見を楽しもう 新聞紙を使った感覚刺激、紙人

形劇を楽しもう 

5 母の日制作、雨の日制作 図書館（読書時間） 土を使った感覚刺激、野菜の栽

培、フォトジェニックな写真を

とろう 

6 父の日制作、まいゆめふぇすの

準備をしよう 

図書館（読書時間） スヌーズレンでリラックス、楽

器の演奏をしよう、魚釣りゲー

ム 

7 夏祭りの準備をしよう（お好み

焼き・とうもろこし）、まいゆ

めふぇすの準備をしよう 

図書館（読書時間）、七夕会 ボーリングゲーム、楽器の演奏

をしよう、水と氷の感覚刺激 

8 まいゆめふぇすの準備をしよ

う、秋の壁面制作 

図書館（読書時間）、まいゆめ

夏祭り 

寒天の感触を楽しもう、楽器の

演奏をしよう 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 

 

オ．実習の受け入れ 

名古屋特別支援学校の「産業現場等における実習」の受け入れを行いました。 



11 

 

 令和 2 年 9 月 高等部 3 年生 1 名 

 令和 2 年 10 月 高等部 2 年生 1 名 

 令和 2 年 11 月 高等部 2 年生 1 名 

 令和 3 年 7 月 高等部 3 年生 1 名 

 （合計 3 名、のべ 4 名） 

 

 

〇研修等に関する事項 

１．外部研修 

日時 研修名 主催者 

令和 2年 11月 19～20

日 

令和 2 年度愛知県サービス管理責任者

及び児童発達支援管理責任者研修 

愛知県 

令和 2年 12月 9日 愛知県看護協会学会 医療的ケア児看

看連携交流セッション（発表） 

愛知県看護協会 

令和 3年 1月 18日 のびのび育ちの会 株式会社スペースなる 

令和 3年 2月 13日 のびのび育ちの会 株式会社スペースなる 

令和 3年 3月 22日 のびのび育ちの会 株式会社スペースなる 

令和 3年 6月 26日 

6 月 27日 

日本小児看護学会 第 31回 学術集会 日本小児看護学会 

令和 3年 8月 21日 小児在宅ケアコーディネーター研修 小児在宅ケア研究会 

令和 2年 12月 19日 

令和 3年 1月 23日 

      2月 20日 

      3月 13日 

重症児の在宅支援を担う医師等養成の

ためのインテンシブコース 

大阪市立大学大学院医

学研究科小児科医局内

インテンシブコース事務

局 

 

２．自立支援連絡協議会（西区自立支援連絡協議会への参加） 

日時 研修名 

令和 2年 9月 3日 第 1回 人材育成部会（定着グループ） 

令和 2年 9月 7日 「地域生活支援拠点事業 勉強会～西区に新しく始まる事業

はどんなもの？～」 

令和 2年 11月 13日 第 2回 人材育成部会（定着グループ） 

令和 3年 1月 20日 第 3回 人材育成部会（定着グループ） 

令和 3年 2月 18日 第 2回 全体会 

令和 3年 3月 17日 第 3回 児童部会 

令和 3年 5月 18日 第 1回西区自立支援連絡協議会児童部会 

令和 3年 5月 25日 第 1回全体会 

令和 3年 6月 2日 第 1回地域包括ケア部会 

令和 3年 7月 5日 児童部会 事業所 web見学会 
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３．全国重症児デイサービス・ネットワーク  

日時 研修名 

令和 3年 3月 28日 重症児者医ケア児スキルアップ全国研修 

令和 3年 4月 11日 全国一斉地球ブロック勉強会 

令和 3年 7月 18日 中部ブロックミーティング 

 

〇会議の開催に関する事項 

 １．総会 

  令和 2 年 11 月 24 日 

  令和 3 年 4 月 28 日（臨時総会） 

 ２．理事会 月 1 回 

３．管理者会議 月 1 回 

４．支援会議 随時開催 

 ５．職員会議 月 1 回開催 

 ６．業務改善会議 月 1 回 

 ７．防災会議 月 1 回 

 ８．看護職員会議 月 1 回 

 ９．リハビリ職員会議 月 1 回 

 

 

 


